
 
 
Enkele tips: 
Mbt jouw huid 
- Verander niet van meer van dag verzorging en drink voldoende water 
- Ga je nog naar de zonnebank, of neem je een spray tan laat het mij tijdig weten 
- Zijn er nog wijzigingen nadat je de proefsessie hebt gehad laat ze mij van tevoren weten. 
- Indien gewenst ga minimaal een week tot 10 dagen van tevoren naar een schoonheid  
  specialist en/of andere professional zodat je huid nog tijd heeft om te herstellen 
 
Hairstyling 
- Was je haar een dag van tevoren met een volume shampoo, gebruik geen conditioner  
  en/of serum  
- Breng na het wassen een verstevigende mousse aan.  
 
- Draag jij tijdens je trouwdag ‘hoge’ hakken? Plak de derde en vierde teen van je voet  
  (geteld vanaf de grote teen) aan elkaar met een stukje leukoplast. 
 
Verzoek voor mijn werkplek: 
 
- Voldoende dag licht (evt extra licht) 
- Een voldoende geventileerde ruimte 
- Een tafel waarop ik mijn spullen kwijt kan 
- De plaats waar we staan dicht bij een stopcontact, of leg alvast een verlengsnoer klaar 
- Hulp bij tillen van mijn spullen van buiten naar binnen en wanneer de ‘visagie werkruimte’ niet  
  op de begane grond is, maar boven en/of op een zolder is. 
- Mocht je in het bezit zijn van een barkruk laat mij dit dan weten, dan hoef ik de mijne niet mee  
  te nemen. 
 


